
 
1- Avaliação das áreas de competência no final do ano letivo; 

 
 

ÁREA DE COMPETÊNCIA Desenvolvimento* 
E PD RD BD 

a) Linguagens e textos     

b) Informação e comunicação     

c) Raciocínio e resolução de problemas     

d) Pensamento crítico e pensamento criativo     

e) Relacionamento interpessoal     

f) Desenvolvimento pessoal e autonomia     

g) Bem-estar, saúde e ambiente     

h) Sensibilidade estética e artística     

i) Saber científico, técnico e tecnológico     

j) Consciência e domínio do corpo     

*O nível de desenvolvimento da competência na turma deve ter em consideração o esperado 
para a faixa etária/nível de ensino.  
Legenda: E- Embrionário; PD- Pouco desenvolvida; RD-Razoavelmente desenvolvida;  
BD- Bem desenvolvida.  
 

2-  Balanço da aplicação do Projeto de Educação Afetivo-Sexual 
“Simplesmente Crescer” na turma; 
 

Temáticas e conteúdos 

trabalhados 
 

Cumprimento da planificação  

Justificação dos desvios 

relativamente ao previsto 
 

Recursos utilizados  

Resultados  
(p.e., impacto da aplicação do projeto 

nos alunos, aprendizagens mais 

significativas)  

 

 
Biscoitos, ___/___/2021 

O/A Diretor/a de Turma 
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