
«
A

 m
a

io
r

 p
a

r
te

 d
o

s
 p

r
o

je
to

s
 t

e
m

 ê
x

it
o

 p
o

r
q

u
e

 f
o

r
a

m

p
r

e
v

ia
m

e
n

te
 p

r
o

g
r

a
m

a
d

o
s

 d
e

 m
o

d
o

 a
d

e
q

u
a

d
o

”
.

(G
u

il
le

rm
o

 B
a

ll
en

a
to

)

A
 p

ro
g

ra
m

a
çã

o
 d

o
 e

st
u

d
o

 é
 u

m
a

 d
a

s 
fe

rr
a

m
en

ta
s 

d
e 

m
a

io
r 

u
ti

li
d

a
d

e 
p

a
ra

g
a

ra
n

ti
r 

b
o

n
s 

re
su

lt
a

d
o

s 
e 

d
ev

em
o

s 
d

á
-l

o
 a

 s
a

b
er

 a
o

s 
n

o
ss

o
s 

fi
lh

o
s.

«
A

 m
a

io
r

 p
a

r
te

 d
o

s
 p

r
o

je
to

s
 t

e
m

 ê
x

it
o

 p
o

r
q

u
e

 f
o

r
a

m

p
r

e
v

ia
m

e
n

te
 p

r
o

g
r

a
m

a
d

o
s

 d
e

 m
o

d
o

 a
d

e
q

u
a

d
o

”
.

(G
u

il
le

rm
o

 B
a

ll
en

a
to

)

A
 p

ro
g

ra
m

a
çã

o
 d

o
 e

st
u

d
o

 é
 u

m
a

 d
a

s 
fe

rr
a

m
en

ta
s 

d
e 

m
a

io
r 

u
ti

li
d

a
d

e 
p

a
ra

g
a

ra
n

ti
r 

b
o

n
s 

re
su

lt
a

d
o

s 
e 

d
ev

em
o

s 
d

á
-l

o
 a

 s
a

b
er

 a
o

s 
n

o
ss

o
s 

fi
lh

o
s.

«
A

 m
a

io
r

 p
a

r
te

 d
o

s
 p

r
o

je
to

s
 t

e
m

 ê
x

it
o

 p
o

r
q

u
e

 f
o

r
a

m

p
r

e
v

ia
m

e
n

te
 p

r
o

g
r

a
m

a
d

o
s

 d
e

 m
o

d
o

 a
d

e
q

u
a

d
o

”
.

(G
u

il
le

rm
o

 B
a

ll
en

a
to

)

A
 p

ro
g

ra
m

a
çã

o
 d

o
 e

st
u

d
o

 é
 u

m
a

 d
a

s 
fe

rr
a

m
en

ta
s 

d
e 

m
a

io
r 

u
ti

li
d

a
d

e 
p

a
ra

g
a

ra
n

ti
r 

b
o

n
s 

re
su

lt
a

d
o

s 
e 

d
ev

em
o

s 
d

á
-l

o
 a

 s
a

b
er

 a
o

s 
n

o
ss

o
s 

fi
lh

o
s.

«
A

 m
a

io
r

 p
a

r
te

 d
o

s
 p

r
o

je
to

s
 t

e
m

 ê
x

it
o

 p
o

r
q

u
e

 f
o

r
a

m

p
r

e
v

ia
m

e
n

te
 p

r
o

g
r

a
m

a
d

o
s

 d
e

 m
o

d
o

 a
d

e
q

u
a

d
o

”
.

(G
u

il
le

rm
o

 B
a

ll
en

a
to

)

A
 p

ro
g

ra
m

a
çã

o
 d

o
 e

st
u

d
o

 é
 u

m
a

 d
a

s 
fe

rr
a

m
en

ta
s 

d
e 

m
a

io
r 

u
ti

li
d

a
d

e 
p

a
ra

g
a

ra
n

ti
r 

b
o

n
s 

re
su

lt
a

d
o

s 
e 

d
ev

em
o

s 
d

á
-l

o
 a

 s
a

b
er

 a
o

s 
n

o
ss

o
s 

fi
lh

o
s.

Ilustração: Eva Magalhães Pereira, 18 anos Ilustração: Eva Magalhães Pereira, 18 anos

Ilustração: Eva Magalhães Pereira, 18 anos Ilustração: Eva Magalhães Pereira, 18 anos



Assinala todas as atividades que realizas durante a 
semana pintando a  as horas de aulas, a Vermelho
Verde o teu horário de estudo em casa, a  os Azul
tempos livres (e.g., brincar, estar com os amigos, 
passear, ver TV) e deixa em Branco o espaço de 
outras atividades (e.g., comer, dormir).
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